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LYCEE FRANÇAIS PRINS HENRIK 

Frederiksberg Allé 22A 

1820 FREDERIKSBERG C 

DANEMARK 

Frederiksberg C, den 26. februar 2011, 

 

 

 

 

 

 

VEDR.: Retningslinjer for collège- og gymnasieelevernes skemaer  

 

 

 

 

A. MÅL 

 

1. Klare og præcise regler, så skemaerne for collège og gymnasium fungerer bedst muligt. 

2. Synliggørelse af skolens værdier for høj kvalitet i undervisningen over for alle lærere, 

forældre og elever samt kommende forældre.  

3. Styrkelse af elevernes tilknytning til diverse fritidsaktiviteter (på og uden for skolen). 

Fritidsaktiviteterne skal gøres forenelige med det franske undervisningssystems værdier. 

Elevernes muligheder for at deltage i og knytte vigtige relationer til det sociale, kulturelle 

og sportslige miljø i Danmark skal forbedres.  

 

B. STRATEGIER 

 

1. Obligatoriske fag og valgfag fordeles bedst muligt over ugens dage og i løbet af 

dagen.  

2. Undervisningen slutter så tidligt som muligt om eftermiddagen.  

 

C. REGLER 

 

1. Timerne fordeles på ugens 5 dage (fra mandag til fredag). Onsdag er skoledagen længere 

for at lette de øvrige dage. Der er ikke timer i gymnasiet om lørdagen.  

2. Der lægges højst 7 timers undervisning om dagen i collège. 

3. Der lægges højst 8 timers undervisning om dagen i gymnasiet. 

4. Der lægges højst 4 timers undervisning i træk uden pause (ud over frikvarterer).  

5. Timerne starter kl. 8.00 om morgenen (bortset fra på linje L og ES i 2g og 3g, hvor reglen 

ikke gælder, idet disse elever har færre timer end eleverne på linje S). 

Rektor 

til 

Lærere, forældre og elever på Prins Henriks 

Skole 
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6. Der lægges ikke timer efter kl. 16.00 i collège, og undervisningen slutter kl. 15.00 så 

mange dage som muligt. 

7. Der veksles så vidt muligt mellem teoretiske fag (fransk, matematik, historie/ geografi, 

sprog, fysik, m.v.) og praktiske fag (it, idræt, formning/billedkunst, musik, m.v.). 

8. Der søges en fordeling med 2/3 teoretiske fag om morgenen og 1/3 om eftermiddagen. 

For de praktiske fag gælder den omvendte fordeling.  

9. Kompetencegrupperne i dansk lægges på samme tid, idet der tages højde for en times 

forskel mellem DLE og DLM sidst på dagen (DLE har en time mindre end DLM).  

10. Der anvendes ikke dobbelttimer i collège, bortset fra i fransk og historie/geografi.  

11. I gymnasiet anvendes fortrinsvis dobbelttimer.  

12. Mellemtimer i elevernes skemaer bør undgås.  

13. Valgfag lægges sidst på dagen. De vil muligvis finde sted på samme tid, idet eleverne skal 

vælge fag.  

14. Støttetimer (collège) og individuelt tilpasset støtte (gymnasium) lægges sidst på dagen.  

15. Klassens time skal fremgå af elevernes skemaer (klasselærerne skal planlægge mindst 10 

klassens timer hvert skoleår).  

16. Skemaerne gøres endelige allerede fra starten af skoleåret, bortset fra i særlige tilfælde 

(når skemaerne er færdige – dvs. i løbet af august – sender ledelsen dem til gennemsyn og 

eventuel korrektion hos klasselærerne). 

 

REKTOR  

Bernard LUYCKX 

 

 

 

 


