Compte-rendu de la réunion d'information aux parents délégués
sur la grippe A (le 10.11.09)

En présence du proviseur M. Luyckx, du directeur M. Reignier, de Mme Zeuthen et du médecin et
parent d'éléve M. Lavigne.

En ce début de phase hivernale, alors que les absences deviennent plus nombreuses, M. Le
Proviseur a souhaité réunir les parents délégués de I'établissement pour faire le point de la situation par
rapport a la grippe A et répondre aux inquiétudes qui pourraient se manifester chez les parents.

|. Etat des lieux

La presse danoise a officiellement annoncé que I'épidémie de grippe A est arrivée au Danemark et a
Copenhague. Les autorités danoises n'ont pas jugé nécessaire le dépistage systématique de la maladie,
étant donné qu'elle ne présente pas une dangerosité supérieure a la grippe habituelle. Il est donc impossible
de différencier les cas de grippe A des cas de grippe saisonniére, ni de connaitre le nombre des personnes
touchées.

On n'y a donc pas de moyen de savoir si les absences constatées dans le lycée sont liées a la
grippe A, a la grippe saisonniére ou a d'autres maladies.

Il. Mesures prises par le lycée

Des recommandations simples d'hygiene (bien se laver les mains, tousser et éternuer dans un
mouchoir ou dans sa manche, jeter le mouchoir usagé dans la poubelle ...) sont affichées dans les locaux
(en danois, anglais, frangais). Les enseignants ont regu la consigne de les diffuser aux éléves.

Des distributeurs de désinfectant alcoolisé ont été installés dans les toilettes et a la cantine. Pour les
éleves des classes de maternelle, ils sont placés en hauteur et les enfants ne les utilisent que sous la
surveillance d'un enseignant.

Le lycée dispose de masques médicaux en cas de besoin, bien que l'usage de ces masques ne soit
pas recommandé par les autorités danoises pour le moment.

lll. Ce qu'il est recommandé aux familles de faire

Si un enfant présente des symptdmes grippaux (en particulier de la fiévre): le garder a la maison.
Combien de temps ?
Préconisation de la France : 7 jours.
Préconisation du Danemark : jusqu'a la fin de la fievre + un jour sans fievre sans prise de médicament.

La grippe A n'est pas plus dangeureuse que la grippe saisonniére, mais elle est beaucoup
plus contagieuse (x10). C'est pourquoi il est recommandé de rester a la maison.

Le Danemark ne préconise pas la fermeture des écoles.
En France cela a été envisagé, mais des études montrent que les éléves se rassemblent quand
méme et que cette mesure a donc peu d'effet pour enrayer la propagation de I'épidémie.

IV. Réponses aux questions des parents




1) L'école CIS vient de fermer a cause de la grippe: y-a-t-il une politique commune entre les différentes
écoles de Copenhague?

Le lycée travaille en collaboration avec I'Ambassade de France, le consulat et I'AEFE. La
consigne est de suivre les politiques locales, donc danoise ici. Le lycée est aussi en association
avec d'autres écoles privées danoises.

Pour le moment, rien ne justifie la fermeture du lycée.

2) Y-a-t-il une augmentation du nombre des absences dans l'établissement par rapport a ce qui est
constaté habituellement?

Non, le nombre des absents est de 3 a 5 par classe. Une classe de primaire a actuellement 11
absents, mais on n'en connait pas la cause. Cela se produit régulierement tous les ans.

3) Quelles sont les politiques de vaccination de la France et du Danemark?

Coté francais, la vaccination est de la compétence de I’Ambassade et des autorités
francaises. Selon I'évolution de la situation, I'Ambassade de France pourra proposer la vaccination
aux ressortissants francais.

Au Danemark, il n'y a pas de campagne de vaccination. Celle-ci est réservée aux personnes a
risque (asthme, diabete, maladies chroniques, maladie cardiaque, etc) et aux femmes enceintes, sur
avis médical.

V. En conclusion, les conseils du médecin:

Si vous méme ou un de vos proches présente des symptémes grippaux (en particulier de la fievre): gardez
le malade a la maison. La grippe est une maladie fatigante et pénible, mais qui se guérit généralement bien.

Si le malade est une personne a risque (voir ci-dessus), ou qu'il y ait dans l'entourage une personne a
risque: contactez votre médécin habituel, qui décidera de la nécessité d'une vaccination ou d'un traitement
anti-viral.

Si vous étes inquiet: téléphonez toujours a votre médecin avant de vous rendre a son cabinet. Il y a des
horaires réservés a l'accueil des personnes suspectées de grippe A, il est important de les respecter.

Le weekend, contactez laegevagten au 70.13.00.41
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